
Ïèðîæíûå ÿáëî÷íûåÑîñòàâÄëÿ òåñòà: 2 ñòàêàíà ïøåíè÷íîé ìóêè, 200-300 ã ìàñëà èëè ìàðãàðèíà, 2 ÿéöà, 1/4 ÷àéíîé ëîæêè ñîëè, 2 ñòîëîâûå ëîæêè ìîëîêà èëè âîäû. 1 ÿéöî äëÿ ñìàçêè (ìîæíî æåëòîê), 1 ñòàêàí äæåìà èëè ïîâèäëà....ÑîñòàâÄëÿ òåñòà: 2 ñòàêàíà ïøåíè÷íîé ìóêè, 200-300 ã ìàñëà èëè ìàðãàðèíà, 2 ÿéöà, 1/4 ÷àéíîé ëîæêè ñîëè, 2 ñòîëîâûå ëîæêè ìîëîêà èëè âîäû. 1 ÿéöî äëÿ ñìàçêè (ìîæíî æåëòîê), 1 ñòàêàí äæåìà èëè ïîâèäëà.Ñïîñîá ïðèãîòîâëåíèÿÈç ïîëîâèíû òåñòà ðàñêàòàéòå ïðÿìîóãîëüíûé ïëàñò òîëùèíîé 3-4 ìì, ïîëîæèòå íà ñáðûçíóòûé ïî êðàÿì âîäîé ïðîòèâåíü, íàêîëèòå â íåñêîëüêèõ ìåñòàõ êîí÷èêîì íîæà è âûïåêàéòå ïðè òåìïåðàòóðå 220-230¸ Ñ. Ýòî áóäåò íèæíèé ïëàñò ñëîéêè.Èç äðóãîé ïîëîâèíû òåñòà ðàñêàòàéòå ïëàñò òàêîãî æå ðàçìåðà, êàê è ïåðâûé, ïîëîæèòå åãî íà ñáðûçíóòûé ïî êðàÿì âîäîé ïðîòèâåíü è ñìàæüòå ïîâåðõíîñòü ÿéöîì (ëó÷øå æåëòêîì). Òóïîé ñòîðîíîé íîæà íà÷åðòèòå íà ïëàñòå êîíòóðû ïèðîæíûõ; çàòåì êîí÷èêîì íîæà èëè âèëêîé ñäåëàéòå â êàæäîì íàìå÷åííîì ïèðîæíîì äûðî÷êè â âèäå íåñëîæíûõ îðíàìåíòíûõ ðèñóíêîâ è âûïåêàéòå 25-30 ìèíóò ïðè òåìïåðàòóðå 230-240¸ Ñ. Ýòî áóäåò âåðõíèé ïëàñò ñëîéêè. Ïîñëå âûïå÷êè óëîæèòå íà íèæíèé ïëàñò íà÷èíêó, íàêðîéòå âåðõíèì ïëàñòîì, íåìíîãî ïðèæìèòå åãî ê íèæíåìó è íàðåæüòå ïî ðàçìåòêå íà îòäåëüíûå ïèðîæíûå.Âðåìÿ ïðèãîòîâëåíèÿ10 ìèí + 30 ìèí

http://www.vipechki.ru Ñäåëàíî íà Joomla Lavra Edition! Ñãåíåðèðîâàíî: 26 December, 2024, 08:10


